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カリンバの森で“共鳴”の音楽

【会場】 masa’s factory　 
 2023

【日時】 12/9（土）14:00～15:30　 
【講師】 なかもとまさお（カリンバ演奏家・ファシリテーター） 

出張！ 
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からだ遊びはコミュニケーション
【会場】 所沢市民文化センター ミューズ 
　　　マーキーホール舞台上　 
 2023

【日時】 10/15（日）13:00～14:30　 
【講師】 近藤良平（振付家・ダンサー） 

所沢市編

10/15
（日）

Photo◎Maiko Miyagawa

お問合せ：公益財団法人埼玉県芸術文化振興財団（彩の国さいたま芸術劇場）　0570-064-939　workshop-saitama@saf.or.jp

主催・企画・制作：公益財団法人埼玉県芸術文化振興財団
共催（所沢市編）：公益財団法人所沢市文化振興事業団
協力（富士見市編）：masa’s factory
助成：　　　文化庁文化芸術振興費補助金（舞台芸術等総合支援事業）
　　  　　　独立行政法人日本芸術文化振興会
　　  一般財団法人地域創造

お申込み：彩の国さいたま芸術劇場ホームページの
〈オンライン申込みフォーム〉 または 電話でお申込みください。 

https://www.saf.or.jp/　
0570-064-939
（月曜・休館日を除く10:00～17:00）
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からだで遊ぶ達人の近藤良平と一緒に、からだを使ったさまざまなワーク
を体験してみましょう。からだからは色とりどりの声が聞こえてきます。自分
のからだ・相手のからだの声を聴くことはコミュニケーションの始まりです。
からだ遊びで自分とつながる・人とつながる楽しさを発見してみませんか。

ワークショップ・
アラカルト

出張！ 

人はだれもが音楽を楽しむ能力をもっています。歌うことは呼吸するのと
同じくらい自然なこと。楽器を奏でるのは、料理したり、遊んだりするのと
同じくらい自然なこと。アフリカ生まれの小さな木製のカリンバは、自分で
選んだ音で、あなただけの音楽を奏でることのできる自由な楽器です。カ
リンバの音の森で心地よい“共鳴”を感じてみませんか。

カリンバの森で“共鳴”の音楽

【会場】 masa’s factory
【日時】 12/9（土）14:00～15:30　 
【講師】 なかもとまさお（カリンバ演奏家・ファシリテーター） 
【参加料】 500円（税込） ※当日会場にてお支払いください。 
　　　　　　　  ※参加費とは別途、ワンドリンクの注文をお願いします。 

【対象】 高校生以上・経験不問 ※カリンバは貸し出します。
【定員】 10名（先着順・定員になり次第締切） 
【申込開始】 8/25（金）
【主催】 公益財団法人埼玉県芸術文化振興財団
【協力】 masa’s factory

からだ遊びはコミュニケーション

【会場】 所沢市民文化センター ミューズ 
　　　 マーキーホール舞台上 　 
【日時】 10/15（日）13:00～14:30　 
【講師】 近藤良平（振付家・ダンサー） 
【参加料】 500円（税込） ※当日会場にてお支払いください。 
【対象】 高校生以上・経験不問 
【定員】 20名（先着順・定員になり次第締切）       
【申込開始】 8/25（金）
［託児あり］イベント託児・マザーズ Tel.0120-788-222（0～1歳：2,000円／2歳以上：1,000円）

【主催】 公益財団法人埼玉県芸術文化振興財団
【共催】 公益財団法人所沢市文化振興事業団

Photo◎Ayumu Gonbi

1996年にダンスカンパニー「コンドルズ」を旗揚げし、全

作品の構成・演出・振付を手がける。世界約30ヵ国で公

演を開催。NHK総合『サラリーマンNEO』振付演出、

NHK連続テレビ小説『てっぱん』、NHK大河ドラマ『いだ

てん』振付。0歳児からの観客参加型公演「コンドルズの

遊育計画」や障害者によるダンスチーム「ハンドルズ」公

演など、ダンスを通じた社会貢献にも取り組む。彩の国

さいたま芸術劇場では、2006年からコンドルズ埼玉新

作公演を行う。第4回朝日舞台芸術賞寺山修司賞受賞、

第67回芸術選奨文部科学大臣賞受賞、第67回横浜文

化賞受賞。2022年4月より、彩の国さいたま芸術劇場芸

術監督。ペルー・チリ・アルゼンチン育ち。愛犬家。

講師プロフィール

近藤良平（振付家・ダンサー） Ryohei Kondo
1974年生まれ。慶応義塾大学総合政策学部卒。20

種類を超える音階と、様々なリズムを自在に掛け合わ

せ、呼吸するかの様に音を紡ぐ独自のスタイルでカリ

ンバの魅力を伝えている。シンプルなソロから、ループ

マシンを使った一人多重演奏、そして様々なアーティ

ストとのセッションやコラボなど多彩な活動を展開中。

主宰する「カリンバの森」ではカリンバを作るワーク

ショップやカリンバの体験会を各地で開催する他、学

校や施設で講座を行うなど、自由で心地よい「共鳴の

音楽」の体験の場作りに取り組んでいる。

https://kalimbanomori.com/

講師プロフィール

なかもとまさお（カリンバ演奏家・ファシリテーター） Masao Nakamoto

お申込み：彩の国さいたま芸術劇場ホームページの
〈オンライン申込みフォーム〉 または 電話でお申込みください。 

https://www.saf.or.jp/　
0570-064-939（月曜・休館日を除く10:00～17:00）

公益財団法人埼玉県芸術文化振興財団
〒338-8506さいたま市中央区上峰3-15-1

TEL.048-858-5500（代表）FAX.048-858-5515
https://www.saf.or.jp/

お問合せ：公益財団法人埼玉県芸術文化振興財団（彩の国さいたま芸術劇場）　0570-064-939　workshop-saitama@saf.or.jp

所沢市民文化センター ミューズ　
〒359-0042 埼玉県所沢市並木一丁目９番地の1
https://www.muse-tokorozawa.or.jp/
▶西武新宿線 「航空公園駅」 東口・徒歩10分
　バス3分「文化センターミューズ」下車すぐ
　1番乗場 新所沢駅東口・並木通り団地行き ／ 2番乗場 エステシティ所沢行き
　3番乗場 所沢駅東口・東所沢駅行き ／ ところバス 東路線（柳瀬循環コース、松井循環コース）

会場アクセス

masa’s factory　 
〒354-0021 埼玉県富士見市鶴馬982
https://cafe.masa-factory.jp/
▶東武東上線 「ふじみ野駅」 
　東口・バス9分 ららぽーと富士見行き「護国寺」下車 徒歩3分

会場アクセス


